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EDITORIAL

Vazeni ¢tenari Zvonu,

jako jedna z clenek redakce bych vam
rdda predstavila velikono¢ni Cislo. Léta
ubihaji a mési¢nik Zvon se z naléhavych
divodd zménil v obcasnik, a tudiz
nezanikl. Mam velkou radost, Ze vas stale
mlZeme seznamovat s  raznymi
novinkami. Také tentokrat prinasime, jak
se domnivam, mnoho zajimavych ¢lankd
a budeme velmi radi, pokud naleznete
¢as a napiSete nam, jak se vam napln
Zvonu libi, nebo napady, co zlepsit.

A ted jiz k obsahu... Otec Konstantin
nas povzbudi, jak aktivné Zit viru v Boha,
Zivot ve farnosti poutavé priblizi Stépan
Vydrar. S Karlem Habalem se vypravime
do ,krajiny uhelnych dold“ a svicky
naseho 167. skautského oddilu pomohly
na Ukrajiné.

Pokud jste nestihli Trikralovou sbirku,
Marie Junkova sdéluje moznost pFispét
on-line do 30. dubna a jisté vas zaujme
i restaurovani andéld v Popovickach.

Pro déti je lusténka Kvétna nedéle.
Zajimavosti ze  Svycarska  budou
pokracovat i v pristim cCisle a snad vas
zaujme také prednaska z formacniho dne
katechetll (opét se vracime k tématu
vyhoreni) a doporuceni knihy salesiana
a knéze Libora Vsetuly.

Preji vdm poZzehnané Velikonoce se
slovy Jana Pavla Il.: ,,Moc Kristova krize
a vzkriseni je veétsi nez veskeré zlo,
z néhoZ by clovéek mohl a musel mit
strach.”

Miloslava Pangrdcovd

£agké médium

Téma.21 touzi byt médiem
pro svobodnou, vyvaZenou,
moderovanou debatu, sdileni nazor(

i ahl pohledu. Jeho cilem je umoznit
publiku rozhodovat se a utvaret vlastni
postoje na zakladé co nejcelistvéjsi
informovanosti.

Obsahové jde tvlarcim zejména o

publicistiku, podle principl solutions
journalism, kdy nehledaji dokonalé
feSeni.  Zkoumaji, jak se lidé
s nesnazemi vyporadavaji, co funguje
a proc.

Ambici tvaréiho tymu je vytvorit
médium nového typu, které bude

rovnocenné pracovat s psanou formou,
audiem, fotkou i audiovizi.

Vice se dozvite zde

www.tema?21.cz




Velikonoce

Vstupni modlitba na nedéli Zmrtvychvstani Pané zni: Boze, tvij
jednorozeny Syn slavné premohl smrt a oteviel ndm nebe. Asi kazdy
Zz nas znd v zZivoté porazky a prohry, zklamani
a zmar... ale i vitézstvi, vyhry a radost z toho, Ze se néco podafrilo.
Jedno je neprijemné a nejradsi bychom se tomu vyhnuli, ale nejde
to. Druhé je super a krasné a chtéli bychom to stale, ale nejde to.

Pan Jezis nam ukazuje, Ze bez vérnosti pod krizem neni Vzkfiseni,
bez obéti neni radost z vitézstvi (sportovci by mohli vypravét). Jezis
nam nenabizi néjaké pozlatko, néco jen na chvili, ale svoji pomoc a podanou ruku na
cely Zivot, na jakoukoli situaci. On jednou a definitivné ,slavné premohl smrt
neexistuje tedy pro né&j limit, hranice, v éem mi nemuUze pomoci.

VE VSEM. Je tedy jen na mné& na mé pokofe i odvaze BYT S NiM.
Budme ve viech situacich naseho Zivota opreni o tuto jistotu. BUH JE MA SiLA,
K NEMU SE UTIKAM.

Vas Konstantin

P. S. Asi jste se uz dozvédéli, Ze planujeme letos po Velikonocich opravovat
vnitfni omitku v kostele v Ri¢anech. Ano, je to pravda. A budu tedy prosit
o kazdou vasi ruku ochotnou ku pomoci. Veskeré pripravné a uklidové prace
za nas nikdo neudéla. Rad bych zacal tyden po Velikonocich - 28. az 30. dubna.

Musime vyklidit a zakryt igelitem lavice, hlavni oltar, varhany a vse, co nejde
odnést. Od 5. kvétna by se otloukala lod kostela do vysky asi 1,5 - 1,8 m az na
kamen, aby mohla zed vysychat. Ve dnech 10. aZ 16. kvétna kostel uklidime
a vse dame na misto.

V obdobi od 28. 4. do 16. 5. tedy nebudou v Ri¢anech v kostele mse svaté,
véetné nedéli 4. 5. a 11. 5. (zmény vyhrazeny). Prosim sledujte ohlasky
a v dotcené nedéle prijméte pozvani na vylet i do jinych kostel( v nasi farnosti,
kde jste treba jesté nebyli. Moc prosim o vasi pomoc pri této akci.

Velmi dékuji a svaty Josef at nAm pomaha!




ZE ZIVOTA FARNOSTI

Zacatek roku byl plny
hudby a tance

Dovolte mi kratké ohlédnuti za dobou
vanocni a masopustni. V lednu se totiz
v nasi farnosti neustale néco délo. Hned
v sobotu 4. ledna se v ficanském kostele
opét po roce objevili Vycpalkovci. Ackoli
jsem se osobné nezucastnil, z reakci
téch, kdo tam byli, jsem pochopil, Ze
jsem o hodné pfrisel. Tak snad budu moci
tuto chybu napravit za rok?

V nedéli 12. ledna jsme zakoncili dobu
vano¢ni koncertem Ceské mse vanoéni
Jakuba Jana Ryby. Tato sezona byla silné
prolnuta s odchodem Pepika Zichy
na nebesky kar (viz vAno¢ni ¢islo Zvonu).
A nutno fici, v prabéhu vsech koncertl
jsme citili jeho silnou pritomnost
a podporu seshora. Hmatatelnym
dikazem pak muze byt rekordni vytézek
letosnich koncertld. Na benefi¢ni Gcely

jsme predali 62 100 K¢. Z toho 32 000 K¢
pani Zdence Rieglové, aktivni farnici
z Ceské Vsi na Jesenicku, jejimZz domem
se prohnaly zafijové povodné. Upfimné
Pan Bah zaplat!

Po dvou tydnech ,pasivni“ kultury
jsme, se vstupem do liturgického
mezidobi, presli do tanec¢niho rytmu.
V sobotu 18. ledna jsme profZili jubilejni
10. farni ples. Osvédcenda kapela
Atmosphere Show Band nezklamala ani
tentokrat a na tanecni kreace na parketu
byla radost pohledét, cozZ jesté podtrhla
velmi kvalitni tanecni vystoupeni.

Mezi témi byla i Fficanskd svétova
Spicka - bronzové finalistky
a vicemistryné  mistrovstvi  svéta
Madonna Ladies. A troufam si tvrdit, Ze
vékové rozpéti ucastnik(i 82 let je néco,
co jesté nikdy na zadném plese Siroko
daleko nebylo. Prijdte v sobotu 24. 1.
2026 i vy a prozijte tu krdsnou atmosféru
s nami!

Druhou akci, plnou tance a soutézi, byl
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jiz 23. détsky karneval v nedéli 26. ledna.
Diky skvélé spolupraci se Sokolem se
akce i letos vydarila a déti i dospéli
odchazeli domd spokojeni, obcerstveni
kvalitnimi moucniky a pe¢ivem z domaci
vyroby i od sponzor(, vyradéné déti pak
i s nejednou vyhrou z l1akavé tomboly.
Dékujeme viem sponzorim za dary

do tomboly na ples i karneval. A hlavné
dékuji viem, kdo prilozili ruku k dilu

a pomohli Uspésné realizaci vsech
zminénych akci. TéSim se na dalsi
setka(va)ni s vami pfi podobnych

prilezitostech!

Stépdn Vydrar

SKAUTSKE OKENKO

Jak sedari farnim
skautum?

Prislo jaro a ac si s ndmi pocasi trochu
hraje, vsichni jsme pookrali a vydali se
na prvni velké vypravy.

Jako vidy jsme spolecné akce
odstartovali  hol¢ici a  soubéiné
probihajici kluci¢i vypravou. Dévcata se
tento rok wvypravila na dovolenou
s Barbie do Kostelce nad Cernymi lesy,
zatimco chlapci se vydali po stopach
dehtové cerné historie Kladna, do srdce
tamniho  druhovale¢ného  odboje.
Vsichni se vratili zdravi, plni novych
zazitk( a rozehrati na dalsi aktivni rok.

Do Velikonoc stihneme celooddilovou

vypravu do Caslavi s ponékud
netradicnim tématem, které si vsak
s vedoucimi do posledni chvile

o

nechavame schované pod kloboukem.
Mezi nase mnohé jarni aktivity patfi
i priprava letniho tabora, na ktery tento
rok pojedeme do Krusnych hor.

Posledni velkou zpravou je fakt, Ze

nase zakopové svicky jiz dorazily
na Ukrajinu, diky Koridoru UA.
Dohromady se v Ceské republice

vyrobilo 32 000 svicek, coz je za posledni
tfi roky valky novy rekord.

Vsichni myslime na ty, ktefi svicky
nejvice potrebovali, a modlime se
za brzky konec valky. Pokud ve svém
srdci najdete misto, prosim modlete se
s nami. Jako oddil jsme po prvotnich
dobrych zkuSenostech pripraveni déle
pomahat a zapojit se do dalsich
dobrocinnych sbirek nebo dilen, at uz
na Ukrajinu, tak i do dalSich zemi, které
jsou v nesnazich.

Prijemné jarni prozitky za cely oddil
preji

Adam ,,Déda*“ Trnka a Frantisek
Fanda“ Macura

Foto: archiv 167. oddilu Ricany



INSPIRACE

Krajinou uhelnych dolu
Program severozapad

Vydame se do mist, kde bychom
vzhledem k pohnuté minulosti necekali
historické pamatky, obzvlasté cirkevni.
Ale kupodivu je jich tam mozZna vice nez
jinde, coZ svédéi o hluboké vife
plivodnich obyvatel.

Most

Méstem tfi zazrak( by se mohl nazvat
Most (némecky Briix). Drive vyznamné
historické mésto, v poloviné 13. stoleti
povysené na mésto kralovské, bylo jesté
zaCatkem 20. stoleti jednim z nasich
nejkrasnéjsich s radou cennych staveb.

Ovsem v Sedesatych letech muselo
ustoupit tézbé hnédého uhli, bylo
zboreno a vznikl zcela novy Most. A jsme
u prvniho zazraku. Ackoli tehdejsi rezim
nebyl naklonén katolické cirkvi, a tedy
ani sakralnim stavbam, o ¢emz svédci
fada zdevastovanych objektll (bohuzel
nékteré jsou dodnes), tak doslo v roce
1975 k presunu kostela Nanebevzeti
Panny Marie. Letos je tomu tedy padesat
let.

Jedna se o pozdné goticky skvost, ktery
byl premistén po kolejich o 841 metrt
a presun trval jeden meésic. Jedna se
svétovy rekord presunu &7sil
predmétu po kolejich. To je dobry diivod
k navstévé do jinak opomijeného
Mostu. Ale to neni vse.

Kostel byl odsvécen a v dalsich letech
v ném bylo zfizeno muzeum, a tak

v Sedesatitisicovém Mosté chybélo
misto, kde by se vérici mohli schazet.
Jsme u druhého zazraku: v komunistické
ére byl postaven kostelik zasvéceny
svatému VAaclavovi, jediny v té dobé.
Kolem stavby bylo mnoho pritahd,
napfiklad nesmél mit véz. Vystavba tak
trvala dlouhych devét let. Ale podafrilo
se, kostel ma& postmoderni nadech,
architekt si poradil, misto véZe vytvoril
oblouk.

Nedaleko od né&j je misto tretiho
zazraku. Ve je v Casti mésta zvané
Zahrazany, které jsou jediné, které se
z plvodniho Mostu zachovaly. Bylo to
diky poloze pod kopcem Hnévin. Je zde
vice krasnych secesnich vil, které byste
hledali spiSe v Praze.

V ulici Jana Zizky se nachazi kFizova
cesta s vyklenkovymi kaplemi
z 18. stoleti, ze ¢trnacti zastaveni se jich
zachovalo deset.

Ctyfi kaple byly v ramci asanace
starého Mostu zboreny, ackoli byly jiz
v té dobé uznany za kulturni pamatku.
Ostatni jsou nastésti v dobrém stavu.

KriZovad cesta v Mosté



Duchcov

Kdyz uz jsme v Podkrusohoti, mGzeme
navstivit kromé obecné znamych
poutnich mist (Krupka-Bohosudov, Osek,
Marianské Radcice, Kvétnov) dalsi
architektonicky pozoruhodné sakralni
stavby. Je dobré zminit Duchcov, kde se
nachazi vyznamny zamecky kostel
Zvéstovani Panny Marie s dvéma vézemi,
postaveny italskym baroknim
architektem Canevallem.

Bohuzel na sklonku valky v roce 1945
byl kostel vypalen, a tak bylo nenavratné
zni¢eno vnitfni zafizeni od sochare
MatyasSe Brauna a obrazy od Vaclava
Vavfince Reinera. Je smutné, Ze
do dnesnich dni jesté kostel neni uvnitr
opraven. Na nadmésti pred kostelem je

voev s

autora Jana Brokoffa.

Na dalsi cestu si v blizkych Laznich
Kyselka v Biliné mi0Zeme zakoupit
svétoznamou mineralku, kterd se jako
jedina staci do lahvi bez jakékoli Gpravy.

Kostel Zvéstovdni Panny Marie a sloup
Nejsvétejsi Trojice v Duchcové

Brezno

V obci Brezno nedaleko Chomutova se
nachdzi impozantni poutni kostel
svatych Petra a Pavla prisuzovany
staviteli Kilianu Ignaci Dientzenhoferovi.
Kostel i kvlli blizkosti uhelného dolu
chatral, roku 1999 ale zacala jeho
oprava. Na namésti najdete maridnsky
sloup se sochami svatého Josefa
a svatého Jana Nepomuckého.

A tak mdZzeme byt potéseni
upravenymi misty. A nejenom na dusi.
V Bfezné a okoli jsou tfi vinafi, ktefi tam
maiji své vinice, jedna se totiZz o ¢eskou
litomérickou podoblast.

Brezensky kostel sv. Petra a Pavla

Text a foto Karel Habal



Z NASICH KOSTELU

Popovi¢ky: Andélé budou
brzy zpét

Kostel svatého Bartoloméje, ktery
dnes zname v barokni podobé s vézi
s cibulovitou bani, byl v Popovickach
plivodné postaven snad uZ v poloviné
14. stoleti.

K jeho Uplné prestavbé doslo v letech
1731-1736. Marie Terezie Savojska,
majitelka panstvi Uhfinéves, pod které
pak Popovicky patfily, nechala kostel
v roce 1759 na zapadni strané rozsirit.
Vyraznou ban ziskala véz kostela az
v osmdesatych letech 19. stoleti. Interiér
kostela byl vybaven predevsim v 18.
a 19. stoleti. Nad hlavnim oltarem je
v baroknim radmu umistén obraz
akademického malife Frantiska Cermaka
predstavujici svatého Bartoloméje, jak
stoji v oblacich.

Kostel sv. Bartoloméje v Popovickdch

Jak je to s andély?

Obraz (rdm obrazu) svétce nad hlavnim
oltd&fem nesli v minulosti dva andélé
a brzy se do kostela vrati.

Nyni se nachazeji v Chlumci nad
Cidlinou a provadéji se na nich posledni
restauratorské prace. Jsou v péci
Katefiny Cihakové Myskové, akademické
socharky a restauratorky.

Socha andéla vlevo, s domodelovenou
rukou, kterd chybéla
Ateliér jsme navstivili jeden breznovy
podvecer, abychom blize poznali
niternou praci restauratora. PFfi vstupu
nas privitala kromé pani Cihakové krasna
vané terpentynu a klid. Majitelka nas
provedla ateliéry s vykladem
o probihajicich pracich na sochach,
oltarich, sloupech, které jsme mijeli
a které ocekavaly zachranu. Na konci
nasi prohlidky ¢ekali nasi andélé

Restaurovana plvodni socha z levé
strany obrazu a socha nova, ktera byla
vyhotovena podle ni. Na novém
andélovi pracoval Richard Pesek
(modelace) a Kamil Celikovsky z Velkych
Popovic (fezbarské prace). Nyni pani



Z ruky zbylo jen torzo, prsty musely byt
znova vyrezdny

restauratorka pracuje na sjednoceni
jeho povrchové Upravy podle
restaurované sochy plvodni. Veskeré
prace na novém andélovi byly hrazeny
z daru farnosti.

Restauratorské prace

Socha andéla, kterd bude brzy dal
soucasti oltarni architektury levé strany
hlavniho oltare svatého Bartoloméje,
byla napadena drfevokaznym hmyzem.
V dlsledku tohoto poskozeni doslo
k padu a mechanickému poskozeni sochy
- rozlomeni na nékolik vétsich a mensich
¢asti. Socha se dlouhodobé nachazela
v havarijnim stavu, a proto je tato
pamatka v zajmu ochrany a dochovani
celkové restaurovana po etapach.

Prace zapocala cisténim, nasledovala
likvidace drevokazného hmyzu a plisni,

Restaurovany andél dostane opét
krasnd kridla

petrifikace, plastické retusovani,
provedeni podkladu kfidovanim a nyni
zbyvd barevné retusovani, osetreni

kovovych ¢asti a zavérecné povrchové
Upravy. Veskeré modelovaci, rezbarské

Na stojanu po levé strané vidite nyni
restaurovanou pulvodni sochu andéla,
vpravo nového andéla

a restauratorské prace na plvodni sose
andéla jsou hrazeny z daru obce
Popovicky, Chomutovice a Nebrenice,
dale z daru obce Modletice a od farnika.

Na zavér naSeho setkani jsem
poprosila o fotografii s  pani
restauratorkou, ktera postupné

,0Zivuje“ obé sochy andélu, které by se
v prabéhu jara mély vratit na oltar
naseho kostela.

Text a foto Iveta a Martin Patdkovi

za prispéni Renaty SkaloSové

Zdklad tohoto ¢ldnku tvori text otistény
ve Zpravodaji pro Popovicky, Nebrenice
a Chomutovice ¢. 3/2025.



POSTREH

Svycar ské posti-ehy:
O prichodu jara a spolkové
¢inorodosti

V nové zemi mame za sebou prvni
zimu, ktera utekla aZ neuvéritelné
rychle. Mozna proto, Ze to byla takova
zvlastni zima. U nas v Buchsu, v udoli
Ryna 450 m nad mofem, skoro ani
nebyla. Za celou sezonu lezel snih na
ulici snad dva dny (coZ je pry docela
dost!). Ale stacdilo dojit na okraj
méstecka (pésky tak deset minut)
a zacit stoupat vzhtru do kopcu.

Nékdy zacalo byt zimné uz po dvaceti
minutdch chlze (o néjakych 200
vyskovych metru vys), jindy aZ po triceti.
Od 900 m nad morem uz byla zimni
atmosféra jistd a vystupl za snéhem
jsem za uplynulou zimu podnikla mnoho
- jeden aZ dva tydné. Na konci brezna uz

VWylet do kopcli nad méstem 8. brezna
ale v adoli zimé davno odzvonilo - mam
od maminky ,vegetacni“ zpravodajstvi
z Cech a vidim, Ze tady je jaro o dost dal.
Prohriva nas tu totiz pravidelné nas stary
znamy - fén. UZ nas nezaskoci a vime, ze
kdyZz zacne foukat, mame zacit hledat
destniky - vZidycky s sebou prinese dést.

Pochopili jsme, Ze Svycafi jsou velmi
spolkové c¢inorodi. Spolkova ¢innost se tu
bere velice vainé, spolkové je tu
organizované snad vsechno, vcetné
napfriklad paleni ¢arodéjnic. Ty se tu pali

Foto: z archivu Katefiny Piskové

1! y
Jaro déla pokusy, vystrkuje krokusy (zpivame si)
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Postrehy z nového domova piSe pro Zvon
Katerina Piskovd, prekladatelka a ucitelka
anglictiny, kterd se prestéhovala
do Svycarska s manZelem a dvéma
ndctiletymi détmi.

v nedéli po Popeleéni stiedé, na tzw
Funkensonntag, a celé to organizuji
pfislusné Funkenvereine, tedy spolky
pro paleni €arodéjnic. Uz i my jsme ve
spolku.

Mysleli jsme, Ze prosté jen chodime
zpivat do kostelniho sboru. Ale kdepak!
Kostelni sbor je radné registrovany
spolek, ktery ma svou fadnou vyrocni
valnou hromadu a na té se - pfed par
tydny - odhlasovalo nase pfijeti za ¢leny.
Na schlzi poFadané v nejlepsim mistnim
hotelu jsme si vyslechli fe¢ prezidenta

spolku  Guida, shormistra  Uliho,
Seelsorgera Ottmara a predsedy
cirkevni obce Stefana, byla

zrekapitulovana d¢innost za uplynulé
obdobi a pfednesen plan na obdobi
nadchazejici, mohli jsme se pokochat
pohledem na kladnou bilanci
spolkového Gc¢tu a po dvouhodinovém
zasedani se odebrat do hotelové
restaurace na pfijemné posezeni s veceri
formou svédskych stol(. Hostili jsme se
za spolkové penize, které se na nasem
Gctu berou od cirkevni obce. Co to je ta
cirkevni obec? Nemyslela jsem farnost?
A pro¢ na valné hromadé promluvil
kdekdo, ale faraf, v jehoZ kostele
zpivame, ne? A jaky Seelsorger? Slovnik
fika pastor - ale pastory prece katolici
nemaiji! Tak o tom priété. Ve Svycarsku je
katolickd cirkev organizovand hodné
jinak ne? v Cesku!

Katefina Piskova

OHLEDNUTI

Formaéni den katecheti

Katechetické stredisko prazské
diecéze pripravuje setkani katecheti ve
formacnich dnech. Setkali jsme se 8.
bfezna v budové teologické fakulty v
sale sv. Vojtécha v Dejvicich. Tentokrat
bylo jediné téma: Jak nevyhofet.

Téma rozebrala do detaill
psychoterapeutka a koucka Marie
Novakova. Setkdni bylo neformalni
a pfednasejici zaujala viechny pfitomné
tak, Ze jsem - ale moina i jini -
nesledovala ¢as, ktery nehral Zadnou
roli. Od zahajeni v devét hodin do tFfi
hodin odpoledne jsme byli vsichni
vtazeni do zajimavych informaci o tom,
0o co jde ve stavu pocitovaném
subjektivné jako nepohoda, ktera je
disledkem chronického stresu.

Vyhoteni postihuje psychické procesy
i chovani, v disledku se odrazi i v roviné
télesné. To je wve viech rovinach
osobnosti bio-psycho-socio-spiritualni.

Druhy symptom( vyhofeni jsou vnéjsi
(aktivita vzrista, podraidénost, fyzicka
Unava, neochota riskovat), vniténi (ztrata
odvahy a objektivity, emocionalni
vyCerpanost, negativni dusevni postoj).
Odrazi se v psychickych procesech
a chovani (negativhi emoce, deprese,
pocit zbyteénosti, osamocenost, Uzkost,
vztek, napéti, precitlivélost, pocit viny,
interpersonalni problémy) a ve fyzickych
pfiznacich (fyzické vyCerpani, Unava,
poruchy  spanku, bolesti hlavy,
psychosomatické problémy, zneuZivani
latek).



Dlouhodoby stres zplsobuje: mozek -
produkuje tzv. stresové hormony; oci -
dlouhotrvajici stres zhorsuje vidéni; tlak
- stres ho zvySuje; zaZivaci Ustroji -
nevolnost, zvraceni, prdjem, zvysSena
chut na jidlo nebo nechutenstvi;
pohlavni orgdny - pokles sexualni
potence, snizeny zajem o sex; svaly -
svalové napéti; kiiZze - vétsi poceni.

Stadia cesty k vyhoreni, kterymi
prochdzime - nemusi byt vsechna,
nemusi jit za sebou - jsou tato:

Chci si néco dokazat.
Zintenzivnim nasazeni.
Zanedbavam své potreby.

Potlacuji své potreby konflikty.

vk L Dd e

Racionalizace hodnot (zdGvodnim si,
pro¢ nemam na sebe c¢as).

6. Vznikaji télesné problémy - zesilené
vytésnovani problém.

StaZeni se do sebe.

Pozorovatelné zmény chovani.

Ztrata citu pro vlastni osobu.
10.
11.
12.

Prazdnota.
Deprese.

Zhrouceni, vypovéd, odchod,
nemoc, psychické problémy.

Moje skére na stupnici: Co to pro mne
znamena? Co mi pomaha a funguje...

Jen radmcové jsem priblizila obsah
prednasky. Nikdy mne nenapadlo, Ze
bych méla nakreslit sv(j stres. Dostali
jsme tuzky a papiry a pokyn kreslete.

Poté byla anonymni vystavka nasich
strest, Zadny se neshodoval, ale jedno
bylo patrné a spole¢né: nakreslena
myslenka. DalsSi pokyn byl: Vyberte si
barevné pastelky a stres prekreslete
nadéji, jak ze stresu wvyjit s Ccistym
srdcem. Opét prohlidka vyjadreni vsech
pritomnych, jak se zbavit stresu.

Bylo jedinec¢né prohlédnout si prace
ostatnich. Zaujalo mé vice obrazka, ale
jeden vidim pred sebou. Posmourna
krajina se stromy pak zarfila sluncem,
zeleni a radosti. Ve skupinkach jsme
diskutovali o tom, co jsme zazili.

Znovu jsme se spole¢né sesli
k zakonceni. Pani psychoterapeutka
nastinila fesSeni: Kazdy den se zastavit
v roviné obecné 5 P:

1.Byt pritomny tady a ted.
2.Byt pfitomny v sobé.
3.Byt pritomny ve vztazich.
4. Byt pritomny ve svété.

5.Byt pritomnym laskavym
pozorovatelem.

Jednoduchy navod, jak nevyhoret,
neexistuje. Co tedy délat? Najit Bozi rad
v nas. A hledat neustale viru, nadéji

a lasku.

Miloslava Pangrdcovad



Trikralova sbhirka 2025

Letosni celorepublikovd  Trikralova
shirka probihala od 1. do 14 ledna
a v nasi Farni charité jsme pfipravili 18
zapeceténych pokladnicek. Nékteré jsme
méli  umisténé stabilné (napriklad
v kostele, v o¢ni optice a na Méstském
Ufadu v Ri¢anech) a s vice nez polovinou
kasicek vysli kolednici do Fi¢canskych ulic
a do nékterych okolnich obci. Bohuzel
nemohli jsme obejit celé mésto, protoze
jsme neméli dostatecné mnozstvi
kolednik(, ale i pres tento nedostatek
jsme byli prekvapeni celkovym obsahem
pokladnicek.

Pri rozpeceténi na méstském uradé
a prepocitani penéz jsme zjistili, Ze letos
bylo vybrano skvélych 86 042 Kc!

Kdo se vydal na obchlizku o prvnim
lednovém vikendu, mél pfijemné zimni
kulisy. V sobotu 4. ledna kolednikiim
pocasi pralo, lezela vrstvicka snéhu, bylo
slune¢no a ani moc nemrzlo; v nedéli

patého uz pozdéji odpoledne
s prichazejicim destém zacalo tat.

Darci byli Stédri, pridavali penize
do pokladnicky a nékde jesté dostali
kolednici navrch néjakou sladkost.
U dom( jsme nékde zazpivali ,My tfi
kralové jdeme k vam...” a nékde jsme jen
prali ,stésti, zdravi, dlouha léta“
a pozehnany cely novy rok a také jsme
tomu, kdo chtél, napsali posvécenou
kfidou na dvere trikralové poZehnani:
K+ M + B + 2025. Vsichni kolednici si
zaslouzi veliké uznani a podékovani. Moc
si vazime toho, Ze shirka oslovila tolik
darcq.

Pokud jste neméli moznost podarovat
tfi krale osobné, muzZete jesté prispét
on-line. Sbirka pomoci formulare
na webovych strankach Trikralové sbirky
(www.trikralovasbirka.cz) pokracuje
do 30. dubna. Dalsi informace najdete
ve vyroénich zpravach Charity Ceska
republika nebo na webovych strankach
Trikralové sbirky.

Marie Junkova
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Lukas

Salesian a knéz Libor VSetula napsal
pfimo detektivni pribéh, jak se setkat
s Bohem. Kniha neni uréena ,jen pro
kluky nebo pro mladé”, jak uvadi autor
v predmluvé nazvané Dopis na cestu. ,Je
to pribéh o kazdém z nds - hlavné o téch,
ktefi maji v sobé touhu hledat
a objevovat, jak Zit co nejsmysluplnéji
s Bohem," piSe Vsetula.

Lukas je pribéh o dospivajicim klukovi,
ktery nechce poslouchat, cemu ma vérit.
Anotace ke knize napovida: ,Kostel?
Zbytecnost. Zpovéd? Trapnd povinnost.
Blih? Moznd nékde existuje, ale Lukds uz
ddvno ztratil zdjem ho hledat.”
Detektivka zacina! Najednou se pred nim
objevi tajemna brana a déji se véci!
V rGznych peripetiich se Lukas za branou
setkava s rlznymi lidmi, ktefi se v jiné
podobé& objevujii v redlném Zivoté. Ctete
a nemUZete se odtrhnout, jste zvédavi
a chcete védét, jak to bude dal.

Cituji

ze zavéru knihy: ,Lukds si

uveédomil, Ze to, co zazil za branou, se ted’

déje pfimo pred nim. Josh - nebo spis
Jezis - tady ztistdvd skrze chleba a vino
bliz, neZz by mohl byt kdokoli jiny. (...)
Lukds se podival, kam ukazuje,
a skutecné - na pravé strané oltdre,
vedle dalsich vyobrazeni, zahléd| fénixe
zvedajiciho se z plament. Co ho vsak
zasdhlo jesté vic, byla postava vedle néj
- muz vstdvaijici z hrobu. Fénix, symbol
znovuzrozeni a nadéje, byl vyobrazeny
primo vedle Krista pri vzkriseni. “

Fénix znamena nadéji, kdyZz vsechno
shofi, clovék se mlze zvednout a jit dal.

Libor Vsetula zfejmé bezdéky napsal
pfibéh také o nadéji, ktera je symbolem
letosniho poutniho roku k otevienym
svatym branam.

Miloslava Pangrdcovad

Libor Vsetula: Lukds. Prvni dil.
Nakladatelstvi Cesta 2024.




Kvétna nedéle

Na Kvétnou nedéli si pripominame Jezisav vjezd do Jeruzaléma. JeZis jel na oslatku
a lidé ho vitali jako krale. Na zem prostirali drahé latky, mavali mu zelenymi
ratolestmi a provolavali mu slavu. Kdyz spravné projdes bludistém s JeziSem do
Jeruzaléma, dozvis se, co lidé volali:
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ZVON - farni zpravodaj | Vydava Rimskokatolicka farnost, Masarykovo nam. 70, 251
01 Ri¢any, tel.: 323 605 403, e-mail: zvon.ricany@seznam.cz nebo
jaroslav.baluch@seznam.cz, www.farnostricany.cz. Redakce: P. Matéj Jaroslav Baluch
0. Praem., Renata SkalosSova, Miloslava Pangracova, Hana Zavadilova
Graficka Uprava: Martin Patak. | Urceno pro vnitini potrebu farnosti. Uzavérka
pfistiho Zvonu je v patek 6. ¢ervna 2025. Pokud neni uvedeno jinak, snimky
pochazeji z fotoarchivu zpravodaje Zvon.

Reseni ze stranky pro déti: Hosana synu Davidovu!
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